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2022・2023競技規則 
2023年度準 3級教本 
 

5 月に行われた、国体バドミントン競技北海道予
選会にお手伝いいただいた審判員の皆様、「ありが
とうございました。」無事終了し、レフェリーから
「進行の手順の速さ」などお褒めの言葉をいただ
きました。これも、昨年 S/J リーグⅡを経験した
成果ではないでしょうか。 
あと、早くお知らせしたかっのですが、2023年度
版のルール教本が地区協会に若干ありますので、
購入希望者は、小藏まで連絡ください。 
今年度の、検定会は 9月 17・18日にあります。 

 

CONGRATULATIONS 
UMPIRE UPGRADE 
 
昨年は、苫小牧地区から 3 名の 2 級審判員が合格しま
した。そのうち女性の方が 1 名受験し見事に合格しま
した。学科の試験もよく勉強され 3 名中一番の合格点
でした。 
今年も、今のところすでに 3名の方が、検定を予約して
おります。まだ席がありますので、3級をお持ちで 2年
以上経過している方はこの機会にアップグレードして
みてはどうでしょうか？ 
また、3級を希望される方は、事前に教本で勉強される
事をお薦めします。特に、左の挿絵にもありますが、ベ
ースボールマガジン社発行「おぼえよう バドミント
ンのルール」上田敏之著の本を参考にされてはどうで
しょうか？ 
 
私もお薦めします。 

 

2023 年度から変更されたルール 

通称「オーバーザ・ネット」の解釈が変わりまし

た。以前は、真ん中も「フォルト」でしたが、シ

ャトルの打点が打者側にあれば、ラケットを越え

てもフォルトにならないと解釈が変更になりまし

た。 

 

 

通称デコピンサーブはフォルトとな
りました。 
サーブ時に、シャトルを打つ瞬間に
指で回転をかけるサーブは禁止にな
りました。 


